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Pihustamise ajal 
hingake läbi nina 

aeglaselt ja rahulikult.

Ärge pihustage vastu 
ninavaheseina

(sein kahe ninasõõrme 
vahel). 6

NINAVAHESEIN

KORRAKE

SISESTAGE
NINASPREI

Viide: et al.   

NON-2023-12239 01/2024
Infolehe koostas: Viatris OÜ, Liivalaia 13, 10118 Tallinn.

Ninaspreide pakendi infolehes on juhised nende õige kasutamise ja säilitamise kotha.

Ninasprei õige kasutamise tehnika parandab ravimite efektiivsust, ravisoostumust ja vähendab 
kõrvaltoimete tõenäosust.


